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¢ O REGISTRO CELESTE VERSAO DE AMOSTRA

O QUE VOCE RECEBE

Uma leitura inteira, do primeiro
simbolo a pratica

¢

Esta ndo é uma lista de caracteristicas de signo nem uma previsao. E uma conversa escrita
a partir do seu mapa de nascimento: uma leitura psicoldgica, profunda e sensivel, que
traduz simbolos em experiéncias, escolhas e relagoes, e termina sempre em algo que
vocé pode fazer com o que leu.

Abaixo, a estrutura da edigao integral. Nesta amostra, vocé 1€ algumas paginas por inteiro
e espia o comecgo de outras. O resto fica guardado para o seu mapa.

¢ ¢ ¢ ¢
. N 7/ .
PDF Sob medida Bonus Praticas
leitura premium, temas definidos direcdo de uma pergunta ou exercicio
para ler e guardar pelo seu mapa crescimento em cada tema

PARTE I - ABERTURA

Como entrar nesta leitura - O fio central: o eixo que atravessa a sua vida interior e a pergunta que guia
o texto.

PARTE II - TEMAS DO SEU MAPA (EXEMPLO)

Quando trés necessidades falam ao mesmo

01 10 Construir uma contribuicdo com sentido ¢
tempo
A necessidade de ter principios — e a . .
02 A P P 11 Uma imaginacao que precisa de contorno
coragem de revé-los
03 A palavra que ainda estd se formando 12 A coragem que chega antes da explicacao
04 Um mundo interior que precisa de espaco ¢ 13 O direito de ocupar espaco
05 O peso de ter de ser forte ¢ 14  Crescer sem prometer além do possivel
. . . O poder de ir fundo — e o risco de ficar em
06 A necessidade de respirar liberdade 15 P
guarda ¢
uando sentir e dizer parecem pertencer a
07 Q . P P 16 Fazer parte sem se tornar igual
mundos diferentes
- R ~ . Ser vista sem transformar aprovagdao em
08 O cotidiano como ancora, nao como prisao 17 Vi provag
prova
09 Agir para proteger aquilo que vocé sente 18 Intimidade com espago para respirar ¢

& Nesta amostra, por inteiro ou em trecho. Quantidade e titulos variam conforme o mapa.
PARTE IIl - FECHAMENTO

A integracao: uma sequéncia para os momentos de tensdo - Caderno de reflexao - Capitulo bonus: a
sua diregdo de crescimento e como vivé-la no cotidiano.
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REFERENCIA VISUAL :

O mapa de nascimento -

Helena Duarte - 14 de marc¢o de 1990 - 09h30 - Curitiba

¢

e N
¢ Ilustracao. Na edicao integral, esta pagina traz o seu mapa real, calculado com data,
hora e local exatos de nascimento. As paginas seguintes traduzem os simbolos em
experiéncias, escolhas e relagdes; nao é necessario conhecer a linguagem do mapa para
acompanhar o texto.

N */

O mapa | : A traducao . A pratica
Seus simbolos, calculados com Cada posicéo vira linguagem Cada tema termina em Uuma
precisdo técnica. humana, sem jargao. pergunta ou exercicio.
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O REGISTRO CELESTE

Uma conversa, nao um veredito

a leituras que tentam resumir uma pessoa numa frase. Esta ndo. O que aparece

no seu mapa € uma conversa entre necessidades verdadeiras, mas diferentes:

tomar a iniciativa, construir algo que tenha consisténcia e conservar espaco para
uma vida emocional muito sensivel. Nenhuma dessas dimensdes é um erro que precise ser
eliminado. O trabalho estd em perceber quando uma delas assume o comando sozinha e

em aprender a devolver voz as outras.

Vocé pode reconhecer esses movimentos em situagoes concretas: na hora de decidir se
aceita uma responsabilidade, ao tentar dizer algo delicado, quando alguém precisa do seu
apoio, ou quando o desejo de realizar entra em conflito com a necessidade de parar. Nao é
necessario se identificar com cada paragrafo. Observe o que abre uma pergunta util, o que
descreve uma experiéncia recorrente e o que simplesmente nao corresponde a sua

histoéria.

Esta leitura oferece possibilidades de reflexdo, ndo diagndéstico nem
previsdo. Ela ndo determina o que vocé vai viver, nem atribui a vocé uma
historia que ndo contou. Seu valor estd em ajudar a nomear recursos e
tensdes para que vocé possa escolher com mais consciéncia, sem
transformar sensibilidade em fragilidade, responsabilidade em obrigagdo
perpétua ou coragem em pressa.
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O fio central: avancar sem se
abandonar

¢

4+

eixo mais importante da sua vida interior parece estar na tentativa de conciliar

O trés movimentos. Vocé precisa sentir que pode abrir caminho e agir por conta

- propria;-ao mesmo tempo, busca fazer algo que permanecga, que tenha valor para
além do entusiasmo inicial. E existe uma pai‘te profundamente receptiva que capta
nuances, precisa de recolhimento e nem sempre consegue responder no mesmo ritmo em
que o mundo pede decisoes.

4

Essa composi¢ao pode criar uma contradi¢ao pouco visivel para os outros. Por fora, vocé
talvez pareca mais pronta, resolvida e segura do que se sente por dentro. Vocé inicia,
assume, organiza. S6 depois perceBe 0 quanto a decisdo mexeu com vocé ou o quanto
precisa de tempo para compreender o que realmente deseja. Isso néo ¢ falsidade nem falta

de firmeza; sao ritmos internos diferentes tentando caber na mesma vida.

O convite ndo é escolher entre ambicao e sensibilidade, independéncia e vinculo, agao e
pausa. E construir uma maneira de viver em que a iniciativa leve ém conta o corpo e as
emocoes, em que a responsabilidade nao apague o desejo, e em que mudar de ideia diante
'dge uma compreensdo mais madura seja sinal de inteligéncia, ndao uma derrota.

i

Como avancar sem se endurecer, cuidar sem se
abandonar e mudar de ideia sem tratar isso como
fracasso?

A PERGUNTA QUE ATRAVESSA A LEITURA

¢ Continua na edicao integral

Em cada leitura, o fio central é escrito a partir do seu mapa. O seu pode apontar para outro lugar.
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¢ O REGISTRO CELESTE VERSAO DE AMOSTRA

TEMA 05 - AUTOCONTROLE E EMOGCAO

O peso de ter de ser forte

uando uma emogao encontra a obrigagao de continuar funcionando, vocé pode

tentar conté-la, reduzi-la ou justifica-la. Talvez surja uma voz interior

perguntando se vocé tem mesmo o direito de estar cansada, se a situagao é grave
o suficiente para pedir ajuda, ou se deveria conseguir resolver tudo sozinha. Essa
cobrancga pode ser til para atravessar uma tarefa pontual; torna-se pesada quando

transforma autocontrole em medida de valor pessoal.

A responsabilidade ocupa um lugar importante na sua historia, mas nao precisa ser paga
com o silenciamento do que vocé sente. Reconhecer medo, tristeza, frustracédo ou
necessidade de apoio ndo equivale a abandonar uma fungao. Pelo contrario: quando vocé
sabe o que esta acontecendo dentro de si, fica mais capaz de avaliar o que pode cumprir, o
que precisa negociar e o que exige uma pausa.

Existe uma diferenca entre nao agir no auge de uma emocao e nao permitir que ela exista.
A primeira pode ser sabedoria; a segunda tende a devolver a tensdao mais tarde, as vezes
em forma de exaustao ou irritagdo. Vocé pode comecar por nomear o sentimento em
privado, sem tentar torna-lo elegante ou justificavel. O direito de sentir ndo depende de

VOCEé provar que tem razao.

Um limite interno: troque “eu deveria dar conta” por “o que é realmente possivel para
mim agora?”. A resposta pode levar a um ajuste concreto, ndo a uma condenacdo de si
mesma.

Este é um dos temas desta amostra. Cada tema segue o mesmo desenho: o que o mapa
mostra, o que isso pode significar na vida real e uma prdtica para levar consigo.

DADOS FICTICIOS 06



¢ O REGISTRO CELESTE VERSAO DE AMOSTRA

TEMA 04 - VIDA INTERIOR

Um mundo interior que precisa
de espaco

sua vida psiquica pode ser mais movimentada do que a sua expressdo cotidiana

deixa perceber. Vocé talvez capte o clima de um ambiente, pressinta mudancgas

numa relagdao ou note o que ficou implicito antes que alguém consiga nomear.
Essa receptividade é uma fonte de imaginacdao e compreensao humana. Também pode
fazer com que vocé carregue estimulos e emocoes que precisam de tempo para se separar

uns dos outros.

O siléncio, para vocé, pode funcionar como um lugar de elaboracao. Nao é
necessariamente afastamento, desinteresse ou incapacidade de se relacionar. As vezes, é o

intervalo em que uma emocao deixa de ser apenas uma sensacao difusa e se transforma

Um cuidado possivel:

¢ Continua na edicao integral
Cada tema continua por mais alguns paragrafos e termina em uma pratica pensada para o seu momento

de vida.
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¢ O REGISTRO CELESTE VERSAO DE AMOSTRA

UM OLHAR SOBRE OUTROS TEMAS

Alguns comecos, para sentir o tom

¢

TEMA 10 - TRABALHO E PROPOSITO

Construir uma contribuicao com sentido

O trabalho e a presenca publica parecem ter peso especial para vocé. Ha
vontade de ser competente, de fazer algo ttil e de deixar uma contribuicéo

Pergunta profissional:

TEMA 15 - PROFUNDIDADE E CONFIANCA

O poder de ir fundo — e o risco de ficar em guarda

Quando algo importa, vocé pode nao se satisfazer com a primeira explicacdao. Ha
tendéncia a investigar, buscar as motivagdes, perceber os riscos e entender o

que esta sendo compartilhado. Essa profundidade pode favorecer decisdes

Na intimidade:

TEMA 18 - INTIMIDADE E ESPACO

Intimidade com espac¢o para respirar

Em vocé convivem necessidades que podem parecer opostas: liberdade para
conservar uma identidade prépria, profundidade para confiar e sensibilidade

Uma frase de negociacao:
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¢ O REGISTRO CELESTE VERSAO DE AMOSTRA

CAPITULO BONUS - DIRECAO DE CRESCIMENTO

Para onde o seu mapa convida vocé
a crescer

¢

Na linguagem astrolégica, o Nodo Norte ndo é uma previsdo nem um destino fechado. E
uma imagem de desenvolvimento: aponta para qualidades que podem ganhar espaco a
medida que vocé cresce. No seu mapa, ele aparece em um signo e em uma casa

especificos, e isso muda a forma de ler tudo o que veio antes.

Este capitulo traduz essa diregdo em escolhas concretas: o que fazer quando a resposta
antiga volta, como reconhecer que o crescimento esta acontecendo e de que maneira

UM CADERNO DE REFLEXAO

Perguntas para levar consigo

¢ 0O que eu sinto antes de comecgar a explicar ou justificar?

¢ Qual parte desta situacéao é fato, e qual parte é uma interpretagdo minha?

¢ Estou assumindo esta responsabilidade porque a escolhi ou porque temo decepcionar

alguém?

Ha mais perguntas esperando por vocé na edigdo integral, além de uma frase final para
levar para a vida.
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EDICAO INTEGRAL

Esta e s a abertura da conversa
com O seu mapa

¢

O que voceé leu aqui foi escrito para uma pessoa ficticia. A sua leitura é escrita para
voce, a partir do seu mapa de nascimento, com a mesma profundidade e o mesmo

cuidado.

+ O seu mapa de nascimento, calculado com data, hora e local exatos

+ Os temas centrais do seu mapa, em nimero definido por ele, cada um com uma pratica
ou pergunta . X -

¢ O fio central: o eixo que atravessa as suas escolhas, vinculos e vida emocionai
+ A integracao: uma sequéncia simples para os momentos de tensad

+ Um caderno de reflexao para reler e responder ao longo do tempo

+ Um capitulo bonus sobre a sua diregao de crescimento

¢ Um PDF premium, bonito de ler e de guardar

'COMO SOLICITAR

Envie sua data, hora e local Receba a leitura completa em Volte ao texto sempre que a
"+ de nascimento. PDF. vida pedir.

Um espaco de escuta, simbolo e sentido.




